
 
 
 
 
Vastine pääkirjoitukseen ”Miksi mies kuvaa naisten rintoja? – Röntgenhoitajan sukupuoli 
voi olla elintärkeän tutkimuksen este” 

 

Eparin pääkirjoitus 19.3.2026 nosti esiin tärkeän aiheen: rintasyöpäseulontaan osallistumisen 
tärkeyden ja potilaiden kokemukset intiimistä tutkimustilanteesta. Kirjoituksessa esitettiin 
kuitenkin väitteitä ja näkökulmia, jotka valitettavasti loivat röntgenhoitajista ja heidän 
ammatillisesta osaamisestaan yksipuolisen ja paikoin alentavan kuvan. 

On syytä muistuttaa, että röntgenhoitajat ovat terveydenhuollon laillistettuja ammattilaisia, 
joiden koulutus, osaaminen ja eettiset velvoitteet eivät riipu sukupuolesta. He tekevät 
vaativaa potilastyötä ammattietiikan, kunnioituksen sekä potilas- ja säteilyturvallisuuden 
ohjaamina, sukupuolestaan riippumatta. Mammografiatutkimuksen luonne edellyttää 
läheistä työskentelyä potilaan kanssa, mutta kosketus ei ole “kopelointia”, vaan osa 
kuvantamisen teknistä ja tarkkaa toteutusta. 

On tärkeää muistaa, että mammografiaa tehdään myös miehille, sillä rintasyöpä ei ole vain 
naisten sairaus ja tutkimus on kaikille potilaille yhtä lailla intiimi. Myös transtaustaisilla 
henkilöillä on oikeus mammografiaseulontaan, sillä seulontatarve määräytyy 
lääketieteellisten perusteiden, ei juridisen sukupuolen mukaan. Tutkimus toteutuu 
laadukkaasti ja ammatillisesti joka tilanteessa, riippumatta siitä, mitä sukupuolta 
röntgenhoitaja edustaa. Potilas- ja säteilyturvallisuuden kannalta erityisosaajien 
hyödyntäminen on ensiarvoisen tärkeää. Mammografia on vaativaa kuvantamista, joka 
edellyttää syvää perehtyneisyyttä ja ammattitaitoa. 

Terveydenhuollossa työskentelee kaikilla erikoisaloilla eri sukupuolia: 
– naispuolisia työntekijöitä urologisissa tutkimuksissa 
– mieslääkäreitä gynekologiassa 
– eri sukupuolia hoiva-, ensihoito-, leikkaus- ja kuvantamisyksiköissä 

Sukupuoli ei määritä osaamista, vaan koulutus, kokemus ja ammatillinen suhtautuminen. 

On tärkeää, että jokainen potilas saa tuntea olonsa turvalliseksi ja kohdatuksi. Siksi toive 
röntgenhoitajan sukupuolesta pyritään toteuttamaan aina, kun se on käytännössä 
mahdollista – kuten myös Terveystalo pääkirjoituksessa totesi. Tämä on hyvä ja 
potilaslähtöinen käytäntö. Samalla on kuitenkin tärkeää, ettei keskustelussa heikennetä 
ammattilaisten työarvostusta tai luoda mielikuvaa, että miehen tekemä työ mammografiassa 
olisi jotenkin kyseenalaista tai poikkeavaa. 

Lopulta me kaikki toivomme terveydenhuollossa yhtä asiaa: 
osaavaa, ammattitaitoista ja turvallista hoitoa – riippumatta siitä, kuka sen toteuttaa. 



 
 
 
 
Rintasyöpäseulontoihin osallistuminen on elintärkeää, ja on kaikkien etu, että keskustelu 
tuesta ja pelkojen lievittämisestä käydään kunnioittavasti sekä potilaita että ammattilaisia 
kohtaan. 

 

Ystävällisin terveisin, 

Suomen Röntgenhoitajat ry 


